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Didier Peillon décrit et analyse le rapport du médecin a son patient en fin de vie et
son pouvoir. Il insiste sur le risque que la révision législative en cours en France n'ap-
porte de réponse que trés partielle a cette question: prolonger une vie qui n‘en est
plus une a-t-il du sens ?

Il expose des cas de situations d'extréme urgence ou le médecin doit prendre seul des
décisions. Bon nombre de d'actions se font de maniére clandestine (injections létales
ou arrét des traitements) et il est solidaire de ses confreres avec beaucoup de sensi-
bilité. Un assourdissant silence entoure ces pratiques par crainte de la loi en place.
Tout le monde n'a pas la possibilité de se rendre a I'étranger pour I'aide a mourir.

Les directives anticipées ne sont respectées le plus souvent que si elles sont expri-
mées clairement au moment de la fin de vie, tout dépend du médecin présent le jour
venu.

Les législations des Pays Bas et de la Belgique sont présentées avec des chiffres et
ne mettent en évidence aucune des dérives évoquées par les opposants a la révision de
la loi. Mais en France, certains politiques, religieux ou médecins préferent rester
spectateurs impuissants de la souffrance.

Le docteur Peillon évoque de fagon tres claire les cas récents qui ont défrayé la chro-
nique et l'utilisation qui en est faite.

Il conclue son livre en déplorant que ce soit en fin de carriere médicale que la parole
peut se libérer et rompre I'anonymat. Tant de blessures et de regrets, parfois une
douloureuse culpabilité, I'ont poussé a témoigner pour nous inciter tous a réfléchir et
a agir.

Didier Peillon est médecin. Il a été urgentiste et réanimateur et a travaillé
en missions humanitaires.

Mon avis: Extrémement intéressant, ce livre est un témoignage engagé d’une activité me-
dicale de plus de 30 ans. Des chiffres éclairants et des cas tres concrets apportent des
solides élements de réflexion. Une humanité tres profonde émane de cette lecture.
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